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”Aktivitet” i ”sted”, ”land”

xx. til xx. ”måned” ”år”
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Klubber som ikke er medlem av TTU er også velkomne til å delta på samlingen.

OBS: Alle som skal DAN-gradere må delta på samlinger og seminarer for å kvalifisere til gradering.

Sted:



Pris:



Overnatting:



Påmelding, ev. spm:




Epost: 




Tlf: 

Påmeldingsfirst:
xx. ”måned” ”år”

Hovedinstruktør:


Program 

(Med forbehold om endringer)
	Tidspunkt
	Hva
	Hvem 

	Fredag
	Tilpass til program for samling
	

	20.00-20.30
	Registrering
	

	
	
	

	Lørdag
	
	

	07.00-08.00
	Meditasjon, ”morgengym”
	

	08.00-09.00
	Frokost
	

	09.00-11.30
	
	

	11.30-13.00
	Lunsj
	

	13.00-14.30
	
	

	15.00-
	Yudandjamøte
	

	20.00-
	Middag
	

	
	
	

	Søndag
	
	

	07.00-08.00
	Meditasjon
	

	08.00-09.00
	Frokost
	

	09.00-11.30
	
	

	11.30-13.00
	Lunsj, avsluttning
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