
Korea – tur sommeren  2011. 
 
Avreise : Lørdag  16. juli 
Retur    :  Lørdag  30. juli 
Pris :   Kr. 21 000.- 
 
Program : 
Søndag  17.juli -  Lørdag  23.juli  :  
Choson University International Taekwondo Academy  i Gwangju. 

- Tradisjonell trening 
- Selvforsvar 
- Kamptrening 
- Lære å kjenne tradisjonelle koreanske instrumenter 
- Kurs i tradisjonell keramikk 
- Tempel-stay 
- Strandtur 
- M.m. 

 
Lørdag  23. juli : 
 Haeinsa tempel m/overnatting 
Andong – Maskebyen. 
 
Søndag  24. juli : 
Seoul 

- Ki – trening : 1 gang pr. dag 
- Kongepalasset 
- Museum 
- Sightseeing 
- Koreansk Spa 
- Shopping 
- M.m. 
  

6 netter i Seoul. 
 
Huskeliste :  
-Pass 
-2 drakter 
-Badetøy / Solkrem 
-Joggesko 
-Lommepenger / ev.Visa kredittkort 
 
Siste frist for påmelding er : 7. mars -  50% av reisebeløpet betales da . 
Restbeløpet betales innen  7. mai. 
Innbetales til bankkontonr. 3624 63 43424 – Cho Woon Sup – mrk. : Korea-tur 2011.  
Send også følgende informasjon til cho@ttu.no ved påmelding : 
Navn , Adresse , Fødselsdato , Passnummer , tlf.nr. og mail-adresse. 
 
Samtlige aktiviteter, utflukter og entreer er inkludert – samt frokost,lunsj og middag alle dager. 
Hver deltaker må selv sørge for å ha reiseforsikring og avbestillingsforsikring i orden ! 
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