INVITASJON TIL SEMINAR MED
MASTER NUNO DAMASO
LOR/Sat,.S@N/Son. 01 -02. Okt/Oct. 2011

Vi har igjen den glede til & invitere Master NUNO DAMASO 6. dan fra Sveits for & holde Seminar hos
oss her i Kongsberg. Master Nuno har foruten sine VM-titler Vi har igjen den glede til & invitere Master
NUNO DAMASO 6. dan fra Sveits for & holde Seminar hos oss her i Kongsberg. Master Nuno har
foruten sine VM-title: 8 x Sveits Champion European and world championships Medallist. Klubben
hans er en av de best i Sveits. Han kommer hit for deler erfaring med oss. Haper at mange melder
seg!!l

We have again the pleasure to invite Master NUNO DAMASO 6 dan from Switzerland to hold seminar with us
here in Kongsberg. Master Nuno has besides its World Cup title: 8 x Switzerland Champion European and World
Championships Medal List. His club is one of the best in Switzerland. He comes here to share their experience

with us. | hope that many people sign up!!!

PROGRAM:

bade lardag og sgndag
both Saturday and Sunday
lgrdag ferdig ca. 17.00
sgndag ferdig ca.15.00

start begge dager kl. 10.00
start both days O’clook

Kl. 10.00 - 13.00

KI. 13.00 — 14.00 - LUNSJ

KIl. 14.00 - 17.00

STED/Place:

Bergstaden Taekwondo Klubb
Withs Gate 10 -12, 3612 kogsberg

TA MED/ BRING:

Dobok/belte, drikke og mat.
Doboka / belts, drink and food.

Pameldingsfristen er
Registration deadline is
Mand/Mond 30. Sept. 2011

PRIS:
Kr 500,- pr. Prs.
Familien/Familye 10% Rabatt.

Man betaler i klubben
You pay at the club

bergtaekwacademy@yahoo.no

Mer inf.

TIf: 93262481

Henri Filmand, ansvarlig

Velkommen pa Seminar, Bienvenu au Seminair, Velcom to seminar



mailto:filmand@yahoo.fr�

