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I N F O

Det er med stor glæde at Islev taekwondo klub kan invitere til et helt unikt og specielt eksklusivt seminar i Danmark igen!
Grandmaster Eun Am Hong Chong Ki, specialist i kroppens ki og den indre ballance/helbredelse, holdt imponerende træninger 
i kroppens ki og energi på sidste års sommerlejr i Norge, Samt de sidste 2 år i Islev taekwondo klub, derfor har vi igen taget 
initiativet til at lave et eksklusivt ugeseminar med ham som instruktør, Samt 2 Master elever af Grandmaster Eun Am. Grandmas-
ter Cho Woon Sup 9. Dan deltager også, både som gæst og som medunderviser.
Der vil kun være plads til ca. 25 deltagere af pladshensyn samt for at gøre det mere intimt og lærerigt for deltagerne.
Grandmaster Eun Am vil være ki-instruktør på Yudanja/kodanja træningsweekenden sammen med Grandmaster Cho i Lyngby 
Taekwondo Klub I weekende inden.

Seminaret er tilrettelagt sådan at der dagligt vil være morgentræning og aftentræning, så alle ikke tilrejsende har mulighed for 
at passe job.

For alle tilrejsende, vil der være muligt at overnatte i klubbens lokale, eller få hjælp til at finde et billigt hotel i København
Husk det er først til mølle, så sørg for at tilmelde dig hurtigst muligt. 
Ved tilmelding betales depositum (betales ikke tilbage ved framelding) på 1250 dkk.

VI GLÆDER OS TIL AT TRÆNE SAMMEN MED DIG.
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P R O G R A M
Mandag
06:00-07:30
18:00-19:30

Tirsdag
06:00-07:30
18:00-19:30

Onsdag
06:00-07:30
17:30-18:00 Teori

Torsdag.
06:00-07:30
18:00-19:30

Fredag.
09:00-10:30
17:00-18:30

I N F O

Sted Islev Taekwondo Klub
Islevbrovej 44 - 2610 Rødovre
Danmark

Pris 2500 dkk

1250 dkk depositum ved registrering, og
1250 dkk betales senes den 
1. marts 2010.

Depositum kan ikke betales tilbage ved 
afregistrering.

Overnatning Islev Taekwondo Klub

Tilmelding Send email med navn, alder, grad og klub  til 
Master Allan Olsen:  allan@islevtaekwondo.dk, 
 Tlf: (+45) 2162-5660.   
Sidste dato er 1. april 2010.

Instruktører Grandmaster Eun Am Hong Chong Ki
Grandmaster Cho Woon Sup

Betaling Bank info: Arbejdernes Landsbank
Konto nr 5329 reg nr 0318980
SWIFT:  ALBADKKK
IBAN: DK7553290000318980

Andet Kun plads til 25 personer

Tid 26. til 30. april 2010

18:00-19:30 + foto 18:30-19:00 Teori, afslutning
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