
Påmeldingsskjema / Sign up form: 

 

Navn/ Name Klubb/Club Alder 
/Age 

Beltegrad/ Belt 
color 

Matpreferanser/allergier 
Food preference/allergies 

Overnatting/ 
accommodation 

Kommentar/ 
Comments 

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

 
 
 

      

       

 


