
               
 

    INVITASJON TIL SEMINAR MED 
    MASTER NUNO DAMASO 

     LØRD.SØND. 6-7. JUNE 2009 
 

Vi har igjen den glede av å invitere til seminar med Master  NUNO DAMASO 6. 
dan fra Sveits. Master Nuno har mange gode plasseringer i konkuranse. Han driver 
sin egen klubb i Sveits med ca. 200 over medlemmene. Han reiser til andre klubb for 
deler sin erfaring rundt verden. Klubben hans er en de best i Sveits. Han kommer hit 
for deler erfaring med oss. Håper jeg at mange meld seg. 

PROGRAM:   
 
 både lørdag og søndag                                                 
 
Kl. 10.00 – 13.00  
Kl. 13.00 – 14.00 - LUNSJ 
Kl. 14.00 – 17.00 
 
STED:  
Bergstaden Taekwondo Klubb 
Vetsiden Ungdomskole 
 
TA MED:  
Dobok/belte, drikke og mat. 
 
Påmedlingfriste er  
Tirsdag 02. juni 2009     
        
PRIS:       
Kr 400,-  pr. Prs. 
Man betaler til sted. 
 
Mer inf. 
Tlf: 93262481 
Henri Filmand 
filmand@yahoo.fr 
........................................................................................................................................ 
 
................jeg melder meg på Seminar. Navn ditt her:....................................... 
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