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Velkommen Til Evje!

TTU’s Sommerfestival 2023

Informasjon om érets festival og hovedprogram/Information for the festival and main events

D et er med stor glede at vi i Evje Taekwondo Klubb ensker deg som deltager velkommen
til arets TTU sommerfestival. Dette er en brosjyre med informasjon om érets festival.
Denne inneholder:

e Hovedprogram

o Arets instruktorer

e Oversikt over omradet.

o Dagsprogram

Oppdatert informasjon skal 1 hovedsak ligge pd TTU.no

Onsdag 12.juli
Dan- og Kodanjagradering, Apningssermoni.

Deltagere ma gjerne komme til festivalen allerede pa tirsdag 11.juli, selv om det ikke er noe
program for 12 juli. Mange som skal dan— eller kodanja-graderes kommer gjerne dagen for,
for & {4 slatt seg til ro, for det braker los. 12.juli blir det gradering fra morgenen av. Pa
kvelden arrangeres den tradisjonsrike &pningsseremonien, med velkomstord, diplomutdeling
til nye dan-graderte, og oppvisning.

Det er ogsa klubbledermete pa ettermiddagen.

Torsdag 13.juli
Kukkiwon-cup
Dette er et nytt segment til sommerfestivalen. Dette er en konkurransedag, hvor det skal
konkurreres 1 flere tradisjonelle grener.
e Poomse: vil forega etter WT-reglement, og med utslagsrunder, hvor to og to gar
sammtidig.
e High-kick: man skal knekke en tyn plate sa hoyt over sin egen hayde som mulig.
e Long-kick: Ganske lik som High-kick, men man skal knuse plate i enden av et lengre og
lengre hinder.
o Power-breaking: rundebasert taksteinknusing.
Felles for knekke-konkurransene, er at det blir rundebasert, pa ganske lik mate som mange
friidrettsformer. Reglement kommer.
Utenom cupen blir det fellesbilde, og Kodaja-mete denne dagen.

Fredag 14.juli

Sleggeball-turnering
Forrige gang festivalen ble avholdt pa Evje, ble 1. turnering i Sleggeball arrangert til stor
suksess. I ar haper vi pa 4 gjenta dette, og héper at mange lag melder seg pa. Reglement
kommer. Denne dagen er det ogsa natursti for barn, samt informasjonsmete til
Generalforsamlingen.

Lerdag 15.juli
Avsluttningssermoni. Etter flere dager med hard trening naermer det seg slutten. Siste hele
dag pa festivalen blir rundet av med Bulgogi til middag, og avslutningsseremoni til kvelden.

Sendag 16.juli

Litt trening, for vi rydder/pakker sammen, og drar hjemover.

It is with great pleasure that we at Evje Tackwondo Club welcome you as a participant to this
year's TTU summer festival. This is a brochure with information about this year's festival. It
contains:

e Main program

e Instructors of the year

e Overview of the area.

e Daily program

Updated information must mainly be available on TTU.no

Wednesday 12 July

Dan and Kodanja grading, Opening ceremony.
Participants are welcome to come to the festival as early as Tuesday 11 July, even if there is
no program until 12 July. Many people who are attending the Black-belt graduation often
come the day before, in order to settle down, before it starts. On 12 July the graduation will
start in the morning. In the evening, the traditional opening ceremony is organised, with a
welcome speech, awarding of diplomas to new dan graduates, and an exhibition.

There is also a club-leader meeting in the afternoon.

Thursday 13 July
Kukkiwon Cup

This is a new segment for the summer festival. This is a competition day, where there will be

competition in several traditional branches.

o Poomse: will take place according to WT regulations, and with elimination rounds,
where two and two go simultaneously.

o High-kick: you must break a thin plate as high above your own height as possible.

o Long-kick: Quite similar to High-kick, but you have to smash the plate at the end of a
longer and longer obstacle.

e Power-breaking: round-based roof tile crushing.

Common to the cracking competitions is that it will be round-based, in quite the same way as

many forms of athletics. Regulations are coming.

Apart from the cup, there will be a group photo and a Kodaja meeting on this day.

Friday 14 July

Sledgeball tournament
Last time the festival was held at Evje, the 1st Sleggeball tournament was organized to great
success. This year we hope to repeat this, and hope that many teams sign up. Regulations are
coming. On this day, there is also games for kids, as well as an information meeting for the
General Assembly.

Saturday 15 July

Closing ceremony. After several days of hard training, the end is coming. The last full day of the festival is
rounded off with Bulgogi for dinner, and a closing ceremony in the evening.

Sunday 16 July




Instrukterer under TTU’s Sommerfestival 2023 pa Evje

TTU Grand Mastere
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Kwanjanim Cho Woon Sup Grandmaster Svein Anderstuen Grandmaster Erling Oppedal Grandmaster Jay Keyver
9.Dan 8.Dan 8.Dan 8.Dan
Norge Norge Norge Canada
Ski Taekwondo Klubb Bergen Vest

Inviterte Instrukterer

Grand Master Jeok Un Seol Grand Master Choi Yong Master Ju Young Kim Master Kim Yae-Yeon
Sunmudo Gyongdang Tradisjonell Musiker Sunmudo
Korea Korea

Korea Korea



Master Ole Havmeller
7.Dan
Norge
Saedalen Taekwondo Klubb

Master Eirik Brottveit
5.Dan
Norge

Evje Tackwondo Klubb

Master Anders S. Helmen
4.Dan

Norge
Ringeriket Taeckwondo Klubb

Master Allan Olsen
7.Dan

Danmark
Islev Taekwondo Klubb

Master Martin Lilleeng Szetra

5.Dan
Norge
OSI Taekwondo Klubb
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Master Marius Bergseteren
4.Dan
Norge
Kunja Taekwondo Klubb

TTU Mastere

7.Dan
Norge
Elverum Taekwondo Klubb
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Master Qyvind Kveine Olsen
5.Dan
Norge
OSI Taekwondo Klubb
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Master Magnus Tue Lund
4.Dan
Danmark
Islev Taekwondo Klubb
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Master Anna Kim
7.Dan
Norge
Ostergy Taekwondo Klubb
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Master Ingrid Bogsrud
4.Dan
Norge
Kunja Taekwondo Klubb
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Master Ida Braaten
4.Dan
Norge
Oppsal Taekwondo Klubb

Master Thomas Storli
5.Dan
Norge
Kvernbit Taekwondo Klubb

Master Nathalie Holum
4.Dan
Norge

Ski Taekwondo Klubb



Oversikt Festivalomrade TTU’s Sommerfestival 2023

Her er et kart over festivalomradet.

3 Hornnes
Hoverddelene er: e Barnehage
e Otrahallen. Dette er idrettshallen ; ¥ L Overnatting
hvor mesteparten av aktiviteten : - o S Parkering

foregér. Her vil ogsa kiosk og T N i Teltplass
TTU-shop vere. 3 ' a8

e Hornnes Barneskole. Mestepar-
ten av overnattingen vil vaere pa
skolen 1 klasserom.

o Internat og Spisesal. Denne for-
klarer seg selv, men her er ogsa

kontoret, og det er her meter vil A ; o P L ATy : St : B & T -
bli holdt. 2 2N ¢ : - : S : A E | e @ | Internat

e Hornnes Barnehage. Her vil vi BI::I:-:sll?lee ¢ ’ E = Py [ —— - Matsal
ogsé ha overnatting, i tillegg til at Overnatting P : 2 A A : , e - WM T Kontor
man kan slé opp telt pa utsiden. Pakering 5 = 7 e ~ : . o | Scene

Adresse

Gymnasvegen 9-26

4737 HORNNES.

Here is a map of the festival area.

The main parts are:

e Otrahallen. This is the sports hall » \ Sl =80 W\ / : :
where most of the activity takes : 3 " g ' B NN \ =l e Parkering
place. There will also be a kiosk i & ' o : 3 _ _ N \J ] 1 ; Campinevosn
and TTU-shop here. : \ - : 2 =R \/\J - ] 7 P 8

e Hornnes Children's School.
Most of the accommodation will
be at the school in classrooms.

e Boarding and Dining hall. This

is self-explanatory, but here is also ' v e < : ‘ . T : Otrahallen
the office, and this is where . XD e ¢ 2 e - Idrettshall
meetings will be held. N > x ; Bgnbs. Kiosk og ., _ g
o Hornnes Kindergarten. Here we : . : i o : | TTU-shop E e ——

will also have accommodation, in
addition to the possibility of
pitching a tent on the outside.




Onsdag / Wednesday 12.07.23

TTU’s Sommerfestival 2023

Time/Tid

08:00-09:00

Do-jang

Frokost i kantinen / Breakfast in the canteen

Kontor/Office

Registration open see signs /
Registrering er apen se skil-
ting

08:30-11:00

Dan graduation 1-3. dan / Dan gradering 1-3. dan

11:00-13:00

Lunch in the canteen / Lunsj i kantinen

Registration open see signs /
Registrering er apen se skil-
ting

12:00-14:00

Felles barnetrening / Joint

Master graduation 4. dan + - Master gradering 4. dan + childrens trainig

15:00-16:15

Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

16:30-17:45

Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

17:00-19:00

19:00 - 20:00

Middag i kantinen / Dinner in the canteen

Opening, introduction of the instructors and dan seremoni hall 1 and 2 / Apningsseremoni, introduk-
sjon av instrukt@grer og danseremoni hall 1 og 2 - MEET AT 1830 FOR THOSE WHO PASSED THE
GRADUATION / OPPM@TE FOR DE SOM HAR BESTATT DANGRADERING kI 1830.

17:00-17:30 Klubblederme-
te / Club leader meeting




Torsdag/Thursday 13.07.23 TTU’s Sommerfestival 2023

Time/Tid Do-jang Kontor/Office

_ . Shim Ki Shin - open for
07:00 - 08:00 everyone
07:30 - 09:00 Frokost i kantinen / Breakfast in the canteen
09:00 - 12:00 Kukkiwon-cup
11:30-13:00 Lunch in the canteen / Lunsj i kantinen
13:00 - 14:15 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings
14:30 - 15:45 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

15:45 - 16:15

16:15 - 17:30 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

Middag i kantinen / Dinner in the canteen
17:00 - 19:00

18:00 - 19:30




Fredag/Friday 14.07.23 TTU’s Sommerfestival 2023

Time/Tid Do-jang Kontor/Office

_ _ Shim Ki Shin - open for

07:00 - 08:00 everyone
07:30 - 09:00 Frokost i kantinen / Breakfast in the canteen

Kjokken / Kitchen
09:00 - 10:15 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings J

Koreansk matlagningskurs /

10:30 - 11:45 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings Korean cooking class
11:30-13:00 Lunch in the canteen / Lunsj i kantinen
12:45 - 14:00 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings
14:15 - 15:30 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings
15:45 - 17:00 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

16:00-18:00 Utenfor Otra-hallen/Outside

17:00-18:00

Middag i kantinen / Dinner in the canteen
17:00 - 19:00

18:30 - 20:30 Apning av turnering:
Sang fra Thomas Rago




Lordag/Saturday 15.07.23 TTU’s Sommerfestival 2023

Time/Tid Do-jang Kontor/Office
07:00 - 08:00 Shim Ki Shin - open for

07:30 - 09:00 Frokost i kantinen / Breakfast in the canteen

09:00 - 10:15 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

10:30 - 11:45 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

11:30 - 13:00 Lunch in the canteen / Lunsj i kantinen

12:45 - 14:00 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings Kjokken / Kitchen

14:15 - 15:30 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings Koreansk matlagnings-

kurs / Korean cooking
class

15:45 - 17:00 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings

17:00 - 19:00 Middag/Dinner - Bulgogi/Korean BBQ

19:30 - 20:30 Closing ceremoni with rewards and show/ Avslutningsseremoni med prisutdeling og oppvisning




Sondag/Sunday 16.07.23 TTU’s Sommerfestival 2023

Time/Tid Kontor/Office
07:30 - 09:00 Frokost i kantinen / Breakfast in the canteen
09:00 - 10:15 Tema, gruppe og barnetreninger/Themed, groups and children's trainings
11:00 - 12:00 Lunch in the canteen / Lunsj i kantinen
Thank you for this years festival, and see you next year / Takk for i ar, og sees til neste ar!
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